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‘é/ POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA

ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

Przygotowania do ataku terrorystycznego zawsze prowadzone sa w tajemnicy. Z tego wzgledu sygnaly o grozacym
niebezpieczenstwie sq malo dostrzegalne. Jednak zwracanie uwagi na to, co dzieje si¢ w najblizszym otoczeniu pozwa-
la na odpowiednio wczesne wykrycie zagrozenia i skuteczng jego neutralizacie.

<

W swoim bezposrednim otoczeniu nalezy zwraca¢ uwage na: t ”

== osoby, ktére przez dluzszy czas obserwuja, fotografuja lub filmuja

centra handlowe, kos$cioly lub synagogi);

» -
obiekty, ktore mogga stac si¢ celem zamachu (np. lotniska, stacje metra, i l |
|
|
ﬂ F ‘ ‘ b . i 1

= czeste spotkania nietypowo zachowujacych si¢ 0séb organizowane
w wynajetych mieszkaniach (osoby wspolnie ogladajace nagrania ze

scen egzekucji przeprowadzanych przez Al-Kaide, pozegnalne wideo terrorystéw-samobojcow czy studiujace

plany obiektéw publicznych);

= naglyq zmiane sposobu zachowania sie i stylu Zycia
sasiadow, w szczegbdlnosdci wypowiedzi, ktére moga
swiadczy¢ o przyjeciu przez nich radykalnych
pogladow;

=>» nictypowe zachowania kolegéw 2z pracy, np.

nieuzasadnione préby dotarcia do planéw biurowca
czy wynoszenie dokumentow lub materiatlow, ktore
moga by¢ wykorzystane w dzialaniach terrorystow.

Zapamigta;j!

Jesli widzisz lub slyszysz co$ niepokojacego,
zglo§ to do Policji, Agencji Bezpieczenistwa

Wewnetrznego lub Strazy Miejskiej. Od Twojej

czujno$ci moze zaleze¢ bezpieczenstwo Twoje

1 Twoich bliskich.
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W celu uniknigcia bezposredniego niebezpieczenstwa, zawsze warto zachowa¢ czujnos¢, zwlaszcza w miejscach,
gdzie znajduje si¢ duza liczba ludzi, np. w trakcie zakupéw, w podrozy, podczas uczestnictwa w imprezach masowych,
uroczysto$ciach religijnych.

Co moze wskazywac na bezposrednie zagrozenie atakiem terrorystycznym:

= podejrzane lub dziwnie zachowujace si¢ osoby (np. zdenerwowane bez wyraznej przyczyny, sprawiajace
wrazenie, ze znajduja si¢ pod dziataniem narkotykow, ubrane nieadekwatnie do pory roku, prébujace zostawiaé
pakunki w miejscach publicznych);

pozostawione bez opieki w miejscach publicznych przedmioty typu
teczki, paczki 1 pakunki;

podejrzana zawarto$¢ przesytki bez danych i adresu nadawcy badz od
nadawcy lub z miejsca, z ktorego si¢ nie spodziewamy;

v ¥l

samochody, a zwlaszcza furgonetki pozostawione poza wyznaczonymi
miejscami np. w bliskim sasiedztwie kosciotoéw, miejsc organizowania
imprez masowych, zawodow sportowych lub zgromadzen.

Zapamigtaj!

Nalezy uwaznie obserwowac otoczenie, zwraca¢ uwage na niety-

powe zachowania os6b lub przedmioty pozostawione bez nadzoru
w miejscach publicznych!
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ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

W przypadku zauwazenia czegos$ niepokojacego, nie powinno si¢ podejmowal samodzielnie zadnych

dziatan. Nalezy stosowac sie do nastepujacych zasad:

= w przypadku jakichkolwiek podejrzen powiadomic¢ stuzbe ochrony obiektu lub jego administratora,

-
-

Policjg, Straz Pozarna, Straz Miejska/Gminng lub wladze administracyjne;
nie rozpowszechnia¢ informacji o podejrzeniu, aby nie spowodowac paniki;

nie préobowac obezwladnia¢ podejrzanych oséb (nalezy je natomiast dyskretnie obserwowac i staraé
si¢ zapamicgta¢ jak najwiecej szczegdlow dotyczacych ich wygladu 1 zachowania).

swoje nazwisko oraz numer telefonu;

rodzaj zagrozenia i wskazujgce nan przestanki (podejrzane osoby, pozostawiony bez

dozoru pakunek, informacja przekazana przez inng osobe);

adres zagrozonego obiektu, mozliwie doktadny opis miejsca i podejrzanych osoéb, przedmi-
otow lub zjawisk (np. pojawiajgce sie nagle u wielu oséb podraznienia oczu i drog
oddechowych).
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ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

Zamachy terrorystyczne z uzyciem urzadzen wybuchowych naleza do najczesciej dokonywanych 1 najgrozniejszych.
Samodzialowe urzadzenia wybuchowe sg rowniez wykorzystywane przez grupy przestgpcze, lub pojedyncze osoby.

=% informacji o zagrozeniu incydentem bombowym nie wolno
bagatelizowac ani lekcewazyc¢;

=>» specyfika zamachu bombowego polega na tym, ze nie rozréznia
on ,,swoich” czy ,,obcych”, natomiast bron palna jest skierowana
przez terroryste lub pospolitego przestegpce w konkretna osobe,
porywa si¢ tez okreslonego czlowieka;

= nalezy pamigtaé aby nie przyjmowaé od obcych 0séb zadnych pa-
kunkows;

nie pozostawia¢ wlasnego bagazu bez opieki;

vl

kazdy przedmiot z ktérego wystaja przewody, wydobywa si¢
gaz, plyn, zapach, dzwigk, wysypuje si¢ proszek, albo zostal po-
zostawiony /co widzimy/ przez szybko oddalajaca si¢ osobe,
wrzucony do pomieszczenia lub pojazdu powinien by¢ uznany za
podejrzany;

=>» podejrzanych pakunkéw nie wolno dotykaé, a tym bardziej ich przemieszczaé;
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= jesli widzisz ,,bombe”, to ona ,,widzi” tez ciebie, a to oznacza,
ze jestes w polu jej razenia. Nie wolno w jej poblizu uzywaé
telefonéw komorkowych, odbiornikéw fal radiowych, itp.;

zachowa¢ spokoj;

vl

informowaé wszystkich przebywajacych w poblizu o
zagrozeniu, jednoczesnie stara¢ si¢ nie wywolywac

paniki;

=% poinformowac odpowiednie stuzby o zdarzeniu i stratach (np.
Policje, Straz Miejska/Gminng, stuzby odpowiedzialne za
bezpieczenstwo danego obiektu);

= do czasu przybycia Policji nalezy w miarg istniejacych mozliwosci zabezpieczy¢ zagrozone miejsce, zachowujac
elementarne Srodki bezpieczenistwa, bez narazania siebie 1 innych oséb na niebezpieczenstwo;
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ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

= jak najszybciej oddal si¢ z miejsca zagrozonego wybuchem. Po drodze infor-
muj o zagrozeniu jak najwicksze grono oséb, bedacych w strefie zagrozone;
lub kierujacych si¢ w jej strong;

= po ogloszeniu alarmu i zarzadzeniu ewakuacji w obiektach publicznych,
np. supermarketach, halach widowiskowo-sportowych, kinach, niezwlocznie
udaj si¢ do wyjscia, zgodnie ze wskazaniami administratora budynku lub
upowaznionych osoéb. Powyzsze procedury obowiazuja takze we wszystkich
rodzajach transportu publicznego;

\

w przypadku wiaczenia parkingu dla pojazdéw w strefe zagrozenia, nie ,,ratuj
na site¢” swojego samochodu - zycie jest wazniejsze;

\

po przybyciu Policjii na miejsce incydentu bombowego, przejmuje ona dalsze kierowanie akcja
1 nalezy bezwzglednie wykonywa¢ polecenia funkcjonariuszy;

rANINY 1128 V|

Najwazniejsze jest ratowanie zycia, a nie wlasnosci.
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Skutkiem ataku terrorystycznego moze by¢ znaczna liczba ofiar, uszkodzenia budynkéw, zaklocenia w dostawach
pradu, wody i gazu, brak tacznosci telefonicznej 1 internetowej, ograniczona dostegpnosc opieki medycznej czy wreszcie
zawieszenie funkcjonowania komunikacji miejskiej. Z tego powodu bardzo wazne jest odpowiednie przygotowanie
na konsekwencje zamachu.

Jak przygotowac firme lub instytucj¢ na zagrozenie:

= wyznaczy¢ osob¢ odpowiedzialng za nadz6r dziatan w zakresie bezpieczenstwa
(wskazane jest powierzenie tego zadania komu$ z kadry kierowniczej lub
cztonkowi zarzadu);

= stworzy¢ specjalny alarmowy tryb powiadamiania o zagrozeniu, z wyraznym
okresleniem, kogo nalezy informowac w pierwszej kolejnosci i kto odpowiada
za zawiadomienie odpowiednich stuzb;

opracowac plan bezpiecznej ewakuacji pracownikow i klientow;

vl

przeszkoli¢ wszystkich pracownikéw w zakresie bezpieczenstwa, zaréwno
w formie wykladéw, jak 1 ¢wiczen;

\

przygotowac 1 systematycznie uaktualnia¢ wykazy numerow telefonéw pra-
cownikow i wskazanych przez nich osob, ktére nalezy powiadomic¢ w razie wy-
padku. Warto tez wprowadzi¢ — za zgoda pracownikow — zwyczaj deponow-
ania kopert z podstawowymi informacjami na ich temat, ktére ulatwityby
identyfikacje o0s6b rannych lub zabitych (np. numer dowodu osobistego
1 paszportu, nazwisko panieniskie matki, cechy szczegdlne) lub umozliwityby udzielenie szybkiej i skuteczne;
pomocy lekarskiej (np. grupa krwi, przewlekle choroby, przyjmowane na state lekarstwa);
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= okresli¢ newralgiczne miejsca firmy lub instytucji (np. centrum komputerowe, linia produkcyjna), dokonac
oceny ryzyka 1 wprowadzi¢ odpowiednie zabezpieczenia;

stworzy¢ procedure zabezpieczania waznych dokumentéw w przypadku zagrozenia (np. deponowanie ich
w szafie pancernej u przetozonego lub osoby odpowiedzialnej za bezpieczenstwo);

>
=3 regularnie kopiowa¢ dane z komputerdw;
>

przy braku informaciji o konkretnym miejscu podiozenia ,,bomby” uzytkownicy obiektu powinni sprawdzic
swoje miejsce pracy i jego bezposrednie otoczenie celem odnalezienia przedmiotow nieznanego pochodzenia.
Podejrzanych przedmiotéow nie wolno dotykac;

pomieszczenia  ogdlnodostepne  (korytarze, klatki schodowe, windy, toalety, piwnice, strychy)
oraz najblizsze otoczenie zewngtrzne obiektu sprawdzaja i1 przeszukuja osoby wyznaczone lub sluzby
odpowiedzialne za bezpieczenstwo w danej instytucji.

\

W przypadku firm i instytucji z niekontrolowanym dostepem osob postronnych nalezy ponadto:

= rutynowo sprawdzac miejsca, gdzie mozna bez zwracania uwagi podrzuci¢ rézne przedmioty (recepcje,
szatnie, toalety, pokoje, w ktorych odbywaja si¢ przyjecia interesantéw);

=3 zapewnic¢ dodatkowe szkolenie antyterrorystyczne pracownikom ochrony.

rANINY 1128V |

Nigdy nie lekcewaz sygnaléw o zagrozeniu, zaréwno przekazywanych przez Policje lub stuzby

specjalne, jak 1 przez pracownikéw.
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W przypadku podejrzanej przesytki nalezy zwroci¢ uwage na:

grubo$¢ nie mniejsza niz 3 mm,;

wage od 40 do 220 g;

zbyt duzy ci¢zar jak na swoéj rozmiar;

znieksztalcong powierzchnig;

takt skierowania bezposrednio do kierownika urzedu, np. z dopiskiem “do rak wlasnych”;
dopisek, aby otwieraé¢ osobiscie przez adresata;

zbyt duza wartos$¢ naklejonych znaczkows,

N 20 3 N U2 2

nieznanego nadawcg;

10
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9
9
-
-
9
-
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mocne opakowanie;

styszalny metaliczny dZzwigk podczas poruszania listem;
tluste plamy na kopercie lub opakowaniu;

zapach migdaléw, marcepana, myszy, chemikaliow;
male otwory /naktucia/ w kopercie lub opakowaniu;
wystajace odcinki drutéw lub klamerek;

uszkodzenie przesylki.

Podejrzana przesytke nalezy poftozy¢ na gtadkiej powierzchni i oddali¢ si¢ na odleglos¢
minimum 10 m, a w przypadku pomieszczenia po prostu je opusci¢. Przesytki nie wolno
otwierac, §ciska¢ ani deformowac.

Bezzwlocznie nalezy powiadomic policje.

11
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BOMBA W DOMU

Jesli odebrate$ informacje np. przez telefon, ze masz bombe w domu, zawiadom natychmiast policje oraz
do czasu przyjazdu policii:

nie stawaj na progu ani na wycieraczce;

nie dotykaj dzwonka;

nie zapalaj §wiatla;

nie uruchamiaj i nie sprawdzaj systemow alarmowych;

nie stawaj na chodnikach, wykladzinach, dywanach stanowigcych tzw. ciag komunikacyjny po mieszkaniu;
nie uzywaj radia, TV, telefonu stacjonarnego;

nie wlaczaj zadnych innych urzadzen elektrycznych lub gazowych;

jak najszybciej opus¢ mieszkanie;

N 3 230 2 70N R 0 PR 2 7

postaraj si¢ powiadomic jak najwickszg liczbe 0s6b z Twojego sasiedztwa.

12
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obejrze¢ samochdd z zewnatrz 1 zajrze¢ pod
spod;
zwroci¢ uwage na wystajace przewody,

podwieszone paczki, pojemniki, kartki papieru;

sprawdzi¢ czy na podlozu nie lezg kawaltki
opakowan, drutu, §ciggni¢tej izolacji, tasmy
samoprzylepnej;

zobaczy¢ czy na oponie nie ma kawalkow
tadmy samoprzylepnej;

przed otwarciem drzwi, sprawdzic¢, czy tzw.
kotki blokujace sa w pozycji zamknigtej, czy
szczelnie sq zamkniete okna;

sprawdzi¢ czy na masce silnika lub /i/ bagaznika nie ma sladéw otwierania.

Jezeli doszedte$ do wniosku, Ze w samochodzie moze by¢ bomba powiadom natychmiast policje,
ostrzez ludzi o niebezpieczenstwie i nie zblizaj si¢ wigcej do samochodu.

13
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Zawsze warto prewencyjnie przygotowac si¢ do mozliwosci ewakuacji z domu lub innych miejsc, nawet gdy nie
wystepuje bezposrednie zagrozenie. Czas i miejsce ataku bywaja nieprzewidywalne. Nalezy zwroci¢ uwage na cigzkie
tatwo tlukace si¢ przedmioty, ktére mogg by¢ zniszczone lub zrzucone podczas wybuchu.

W przypadku ewakuaciji

W przypadku ewakuacji

W przypadku ewakuacji

rzeczy (dokumenty, zapas wody i jedze-
nia, niezbedne lekarstwa, zmiang ubrania,

podstawowe  Srodki  higieny, latarke,
w miare mozliwosci lekki koc, $piwor
i karimate);

z domu: z instytucji/firmy: z obiektow uzytecznosci
publicznej
zabrat ze sobg tylko najpotrzebniejsze zabrac ze sobg tylko najpotrzebniejsze rzeczy; zwréci¢ uwage, gdzie znajdujq sie klatki schodowe

i wyjscia ewakuacyjne;

przed wyjsciem odcigé doptyw wody, gazu
i energii elektrycznej;

wytgczy¢ doptyw energii elektrycznej
i gazu oraz usung¢ w bezpieczny dla siebie
sposob wszystkie materiaty fatwopalne;

przemysle¢,
mozna sie

ktéredy W pospiechu

ewakuowac z budynku,

sklepu, dworca lub innych zattoczonych miejsc;

nie uzywac wind;

nie uzywac wind;

nie uzywac wind;

przemieszczaC si¢ drogg wskazang przez
ewakuujacych.

przemieszcza¢ sie¢ drogq wskazang przez
ewakuujacych;

przemieszczat sie drogq wskazang przez

ewakuujacych;

ustali¢, czy mozna powrdci¢ do domu, czy tez os-
oby ewakuowane beda kierowane w inne miejsca;

ustali¢, czy mozna powr6ci¢é do domu, czy tez
osoby ewakuowane beda kierowane w inne miejsca;

w  miare mozliwosci  skontaktowa¢  sie

z rodzing.

w  miare  mozliwosci  skontaktowat  sie

z rodzing.

14
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CZYNNOSCI PO WYBUCHU BOMBY

pamigtac o bezpieczenistwie wlasnym, osob najblizszych i swoich wspoétpracownikdw;
rozpoczac akcje polegajaca na ewakuacii i udzieleniu pomocy osobom rannym i bedacym w szoku;
nie dotykac i nie przemieszczac przedmiotéw, ktére wzbudzily twoj niepoko;

Il przybyciu stuzb ratowniczych stosowaé il Il ich zalecen.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA
ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

ZDARZA SIE, ZE PRZYPADKOWI LUDZIE, NAWET POMIMO ZACHOWANIA ZASAD
BEZPIECZENSTWA STANA SIE ZAKFADNIKAMI TERRORYSTOW.

NALEZY WTEDY PRZESTRZEGAC NASTEPUJACYCH WSKAZOWEK:

jezeli ustyszales strzaly w miejscu gdzie si¢ znajdujesz — nie uciekaj, przyjmuj, jezeli to mozliwe pozycje lezaca
za najblizsza oslona;

staraj si¢ unikaé dluzszego kontaktu wzrokowego z terrorysta — to wzbudza agresje;

nie odwracaj si¢ tylem do terrorysty;

wykonuj polecenia terrorystow, nie dyskutuj z nimi — odpowiadaj po dluzszym namysle;
nie stawiaj oporu;

nie wykonuj polecen terrorystow w sposob gwalttowny;

staraj si¢ zwroci¢ uwage napastnikow na fakt, ze maja do czynienia z konkretnymi ludzmi - cztowiekiem

/personifikacja/;
staraj si¢ zachowac spokdj, znajdz postawe posrednia miedzy agresja, pasywnoscia i ulegloscia;

nie zwracaj na siebie uwagi terrorystow /dyskutowanie, czeste zadawanie pytani, gwaltowne ruchy, obelgi,
obrazliwe zwroty/;

pytaj zawsze o pozwolenie np. pdjscia do toalety, wstania, otworzenia torby;

na zadanie terrorystow oddaj im przedmioty osobiste;

16
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ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

usunl /wyrzud/ niepostrzezenie oznaki zajmowanej pozycji zawodowej, ktore moga spowodowac agresje
u terrorystow, jezeli jest to mozliwe;

stawiaj sobie drobne cele / np. uzyskanie od terrorystéw wody, positku, opatrunku, mozliwo$¢ skorzystania
z toalety, udzielenie pomocy innej osobie/, realizuj je i wyznaczaj kolejne;

stawiaj sobie przyszle cele, co bedziesz robil po uwolnieniu — uzasadniajace wolg¢ przezycia;
staraj si¢ utrzymywac sprawnosc fizyczna i umystows — mysl pozytywnie;

staraj si¢ dba¢ o higien¢ osobista;

pamigtaj wsrod innych zakladnikéw moze by¢ osoba wspélpracujaca z terrorystami;

nie ujawniaj wlasnych obaw i innych stabych punktéw — kontroluj swoje reakcje;

nie blokuj drogi ucieczki terrorystow;

staraj si¢ zapamietac jak najwiecej szczegdtow dotyczacych porywaczy i otoczenia — moze to pomoc organom
$cigania w dalszych dziataniach.

PAMIETAJ!

Twoim zadaniem jest przetrwanie.

17
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA
ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

POSTEPOWANIE W TRAKCIE OPERAC]I ANTYTERRORYSTYCZNE]

nie uciekaj z miejsca zdarzenia, nie wykonuj gwaltownych ruchéw — mozesz zosta¢ uznany za terroryste;

poloz si¢ na podlodze, sprobuj znalezé najblizsza ostong, trzymaj rece z otwartymi dloAmi najlepiej na
wysokosci glowy;
nie probuj pomagaé, nie atakuj terrorystow;

stuchaj polecen i instrukcji grupy antyterrorystycznej, poddawaj si¢ jej dzialaniu, nawet jezeli beda gwaltowne
1 nie zabieraj czasu zadawaniem pytan lub dyskusja;

nie trzyj oczu w przypadku uzycia granatéw tzawiacych;

po wydaniu polecenia wyjscia — opus¢ pomieszczenie jak najszybciej, nie zatrzymuj si¢ na przyklad w celu
zabrania rzeczy osobistych;
odpowiadaj na pytania funkcjonariusza /przedstaw si¢ i odpowiedz jak znalaztes si¢ na miejscu zamachu/,

badz jednak przygotowany na traktowanie jako potencjalny terrorysta, dopoki Twoja tozsamosc¢ nie zostanie
potwierdzona.

Staraj sie uspokoi¢ - akcja antyterrorystyczna wywotuje zamieszanie
i panike oraz szok zaktadnikow.

Wszystkie czynnosci wykonywane przez zespol antyterrorystyczny
prowadzone s3 dla Twojego bezpieczenstwa.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA

//

‘ ﬁ ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM
ANTYTERRGRYZM: gov.p

ZAGROZENIA BIOLOGICZNE, CHEMICZNE I RADIOLOGICZNE

Jezeli jeste§ w budynku, a zagrozenie jest na zewnatrz:

pozostan w nim;

wpusci¢ do niego zagrozonych przechodniow;

zamknij 1 uszczelnij drzwi i okna np. mokrymi tkaninami;
poinformuj pozostale osoby przebywajace w budynku o zagrozeniu;

wylacz klimatyzacje, wentylatory, nawiewy;

N0 2 20 2

wlacz radio lub telewizor /najlepiej stacje lokalna/.

SYGNAL ALARMU O SKAZENIACH SRODKAMI CHEMICZNYMI LUB BIOLOGICZNYMI:

==) Za pomocag syren, w ciggu powtorzen: przez 3 minuty przerywany dzwiek, 10 sekund
gtos syreny, 25 sekund przerwy, 10 sekund syrena 15 sekund przerwy,

=>» za posrednictwem radia, telewizji, radioweztéw lub pojazdéw wyposazonych megafony.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA
ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

ANTYTERRGRYZM gov!

Jezeli jeste$ w budynku, a zagrozenie jest wewnatrz:

Otrzymates przesytke.

Jezeli otrzymana przesylka wydaje Ci si¢ podejrzana — NIE OTWIERA]J JE]

umies¢ ja w grubym plastikowym worku i szczelnie ja zamknij — zaklej tasma, zawiaz;
worek ten umie$¢ w drugim grubym plastikowym worku, ten rowniez szczelnie zamknij;
pakunku nie przenos, pozostaw na miejscu;

doktadnie umyj rece;

2 A

powiadam policje i stosuj si¢ do ich zalecen.

Jezeli otworzyltes$ paczke, a jej zawartosc¢ jest podejrzana, np. zawiera proszek:

= nie naruszaj jej zawartosci: nie rozsypuj, nie dotykaj, nie wachaj, staraj si¢ nie powodowa¢ wzmozonego
ruchu powietrza w pomieszczeniu;

= postepyj jak powyzej.

PAMIETAJ!

PROMIENIOWANIA JONIZUJACEGO NIE CZUJEMY, NIE WIDZIMY | NIE SLYSZYMY.




POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA

ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM

Jezeli doszto do skazenia pomieszczenia np. aerozolami:

= wylacz klimatyzacj¢ i wentylatory, nawiewy w pomieszczeniu;
=3 opusé¢ pomieszczenie zamykajac je;

=3 spowoduj wylaczenie klimatyzacji w budynku; P AM I E TAJ |

=>  nie jedz nie pij, nic pal papierosow TERRORYSCI MOGA SPOWODOWACG WYSOKIE SKAZENIE

o ) _ PROMIENIOTWORCZE UZYWAJAC PROMIENIOTWORCZYCH
Jezeli jestes poza budynkiem ODPADOW PRZEMYStOWYCH LUB MEDYCZNYCH.

= znajdZ najblizszy zamieszkaly budynek;
=3 chroni drogi oddechowe /zaston usta i nos chusteczka/;
= w przypadku kontaktu z niebezpiecznymi substancjami, zostaw odziez wietzchnia i obuwie przed budynkiem;

=% bedac w budynku umyj twarz, wlosy i rece, a najlepiej bardzo doktadnie umyj si¢ pod prysznicem.

Jezeli jedziesz samochodem;

= wylacz dmuchawy, zamknij okna, wlacz zamkniety obieg powietrza, stuchaj radia najlepiej lokalnego i stosuj
si¢ do polecen funkcjonariuszy;

== znajdZ najblizszy zamieszkaly budynek, schron si¢ w nim.
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POSTEPOWANIE W PRZYPADKU ZAGROZENIA

oz ﬁ: ATAKIEM TERRORYSTYCZNYM
ANTYTERRCRYZM govpi

@ OSTRZEZENIE PRZED SKAZENIEM BIOLOGICZNYM

SKAZENIE
BIOLOGICZNE

OSTRZEZENIE PRZED SUBSTANCJAMI RADIOAKTYWNYMI | PROMIENIOWANIEM
JONIZUJACYM

OSTRZEZENIE PRZED NIEBEZPIECZENSTWEM ZATRUCIA SUBSTANCJAMI TOKSYCZNYMI
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